
CONOSCERE  E USARE  

I CRISTALLI 

Corso base  
 

 

Domenica 12 marzo 

Ore 9.30 -18.30 

 

I cristalli apportano vibrazioni capaci di riequilibrare disarmonie di vario tipo sia sul 

piano emotivo che sul piano fisico. Racchiudono l’incontro concreto di 4 elementi della 

creazione: aria, acqua, terra e fuoco e racchiudono in sé memorie millenarie. Questa 

formazione ha lo scopo di fornire gli insegnamenti di 

base affinché si possa iniziare a prendere contatto con 

l’energia dei cristalli per usarli su di sé e potenziare il 

proprio campo energetico. 

Programma: 

• Cristalli - 7 chakras principali 

• Pulizia, carica e programmazione di un cristallo 

• Radioestesia, attivazione del pendolino 

• Trattamento semplice di riequilibrio con i 

cristalli sui chakra 

• Morfologia: le proprietà delle rocce: minerali 

primari, secondari, terziario 

FORMATORE: Katia M. Biffi, Counselor Olistico, Reiki Master Usui, Facilitatrice in Costellazioni 

Famigliari, Operatore in Cristallogia, Massaggio Metamorfico e Olistico, Consulente Fiori di Bach, 

Allineatore Armonico®. Professionista disciplinato ai sensi della legge 4/2013 iscritto nei seguenti registri 

professionali counselor e operatore olistico Aspin cod. MB-1156-OL-P, OPERATORE REIKI ASI_Coni 

20215648 
 

DOVE A Gessate, in via Badia 74 (parcheggio Piazza Donatori del Sangue, due minuti a piedi) 
 

 

Per informazioni sui costi e sulle modalità di partecipazione contattare Katia M. Biffi  

biffikatia@gmail.com   

 

Per informazioni e iscrizioni:  

mail: psicologiagessate@gmail.com  

tel/whatsapp: 333.6644928 

www.psicologiagessate.it  
 


