
APPROFONDIMENTO E  

SCAMBIO REIKI 
 

 Domenica 26 febbraio  

ore 14.30-18.00 
 

Gli incontri nascono dall'esigenza di avere un momento di scambio, approfondimento 

pratica e di condivisione sul proprio percorso nella disciplina del Reiki. 

 

Spesso dopo i primi entusiasmi che Reiki suscita in noi, la pratica viene meno.  

Questo succede a molti operatori Reiki, la cui difficoltà è proprio non avere la 

possibilità di pratica e di condividere Reiki con altre persone  

Durante questo incontro verranno ripassati argomenti, approfondite tecniche che 

possono contribuire a migliorare la pratica quotidiana. 

In un clima di serenità e voglia di stare bene sarà possibile dare e ricevere Reiki, 

scambiare opinioni ed impressioni e confrontarsi con gli altri operatori Reiki.  

 

 A questo incontro possono partecipare anche non reikisti curiosi che vogliono 

avvicinarsi al Reiki, conoscere e provare un trattamento energetico rilassante 

ed energizzante!  
 

 

FORMATORE: Katia M. Biffi, Counselor 

Olistico, Reiki Master Usui, Facilitatrice in 

Costellazioni Famigliari, Operatore in 

Cristallogia, Massaggio Metamorfico e 

Olistico, Consulente Fiori di Bach. 

Professionista disciplinato ai sensi della legge 

4/2013 iscritto nei seguenti registri 

professionali counselor e operatore olistico 

Aspin cod. MB-1156-OL-P, OPERATORE 

REIKI ASI _ Coni 20215648 

 

 

DOVE A Gessate, in via Badia 74, Raggiungibile dall’autostrada A4 (uscita Cavenago-

Cambiago), dalla Tangenziale Est Esterna (uscita Gessate), dalla metropolitana linea verde (fermata 

capolinea Gessate, 10 minuti a piedi dalla fermata, prendendo via Salvo D’Acquisto). Parcheggio 

Piazza Donatori del Sangue 2 minuti a piedi. 

 

ISCRIZIONI psicologiagessate@gmail.com 

 

Per informazioni sui costi e sulle modalità: Katia biffikatia@gmail.com 

 

 


