
LA FAMIGLIA AL
CENTRO DEL MONDO

La relazione Genitori-Figli: crescere insieme

WORKSHOP

Un’occasione per i genitori per confrontarsi 

su diversi aspetti della relazione genitori-

figli. 

Nel primo incontro i partecipanti si 

confronteranno sulle sfide che adulti, 

bambini e ragazzi stanno affrontando 

durante la pandemia;

nel secondo incontro i genitori saranno 

guidati a interrogarsi sul «fare» insieme ai 

bambini e ai ragazzi (il gioco, i compiti, lo 

svago…);

nel terzo incontro si affronterà il tema della 

genitorialità, intesa come alleanza 

genitoriale che, inevitabilmente, si interseca 

con le dinamiche di coppia e con quelle con 

le proprie famiglie di origine.

L’Arca di Noé, onlus

TEMI
• Essere genitori ed essere 

bambini, preadolescenti e 

adolescenti durante la 

pandemia

• So-stare insieme ai figli: come 

e perché vivere insieme giochi,

impegni, svaghi…

• Alleanza tra genitori, 

dinamiche di coppia  e 

relazioni con le famiglie di 

origine

Iniziativa inserita nel progetto Family Power DGR 2315/2019 «Sperimentazione di interventi 

e servizi per la famiglia – Fondo Nazionale per le Politiche della Famiglia di Regione Lombardia»

INFO E ISCRIZIONI

3 incontri online GRATUITI, ore 13

24 marzo, 14 aprile, 3 maggio

Centro di Psicologia 

di Gessate

psicologiagessate@gmail.com


