
SCIAMANESIMO INTERIORE: 

LIVELLO 1 – LA RICONNESSIONE 

Riscopri il tuo potere interiore grazie alle antiche 

conoscenze sciamaniche  

 

2 aprile 2022 

ore 14-18 
 

Ti piacerebbe trovare un nuovo modo per dialogare con te stesso utilizzando le antiche conoscenze 

sciamaniche?  

 

Il corso è condotto dal dott. Federico Ferrari, pedagogista, dottore in psicologia, mentalista, 

formatore e co-fondatore della riconosciuta Start-up Innovativa a Vocazione Sociale Il Cerchio della 

Vita srl.  

Da tempo Federico si occupa di formazione degli adolescenti e degli adulti, ricercando metodologie 

innovative per condurre seminari, workshop e corsi, 

destreggiandosi tra nuove tecnologie, studi innovativi come la 

Neuromagia e la riproposizione moderna di saperi antichi.  

Nel suo percorso di Sciamanesimo Interiore, strutturato su tre livelli, 

si esplora la complessità del proprio Sé con l’obiettivo di riscoprirsi 

unici e pieni di potenziale.  

Nel primo livello si tratta della riconnessione con se stessi, della 

responsabilità della nostra esistenza e del collegamento con il tutto 

sperimentando una prima parte di viaggio sciamanico.    

 

Argomenti del corso: 

 Riconoscersi unici  

 Prendersi la responsabilità del proprio cammino  

 Saper dialogare in maniera costruttiva con il proprio Sé  

 Sviluppare la creatività e l’immaginazione  

 Sviluppare il proprio intuito e la propria percezione   

 

Il corso è strutturato per essere estremamente esperienziale.  

Viene richiesto a tutti i partecipanti di presentarsi con abiti comodi 

e con un tappetino da meditazione/yoga.   

Il corso è aperto a un massimo di 15 partecipanti.  

Al termine del corso sarà rilasciato l’attestato di partecipazione. 

 

DOVE A Gessate, sede secondaria del Centro in via Badia 74 (parcheggio in Largo Donatori del 

Sangue, presso la palestra, girare a sinistra al semaforo su via Badia ed entrare nel primo cortile con 

la ghiaia) 

 

DOCENTE Federico Ferrari,  pedagogista, dottore in psicologia, illusionista, formatore  

 

Per informazioni e iscrizioni: psicologiagessate@gmail.com 


