
               

 

 

 

Associazione Psicovideocorsi                             Comune di Gessate  

 

Festa di primavera a Gessate 

Donne che suonano i tamburi 

Domenica 8 maggio dalle 18.00 alle 19.00  
Laboratorio al femminile con tamburi a cornice 

Vieni a ritrovarti in un cerchio di donne a suonare i 
tamburi per sperimentare come è facile e istintivo 
connettere il tuo ritmo con quello delle altre ed 
esprimere il comune potenziale creativo in gruppo. 
 

Scoprirai come sentirsi parte di un gruppo di donne 
che suonano i tamburi sia un modo ritornare alle 
origini, quando migliaia di anni fa le percussioniste 
sacerdotesse erano le custodi delle tradizioni spirituali 
delle antiche civiltà matriarcali. 
 

Sarà un’esperienza al femminile di incontro, crescita, 
aggregazione, riconoscimento e sostegno reciproco.  
 

E non importa se non hai mai provato a suonare i tamburi a cornice, è molto facile e 
divertente! 
 

 
Conduce la D.ssa Silvia LOMBARDINI, 
Drum Circle Facilitator secondo il 
metodo Arthur Hull 

 
Evento Gratuito con Posti limitati 
→prenotazioni e informazioni al n. 338.9818108   
E-mail: psicologiagessate@gmail.com  
 

Il laboratorio si terrà presso la sede secondaria del Centro Psicologia di 
Gessate – Via Badia 74 – Entrata pedonale dentro il cortile 
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