A Gessate (MI)

sabato 26 settembre, ore 18

INCONTRO CON
ANDREA FREDI

Andrea Fredi, autore, formatore e
ricercatore di fama internazionale,
presentera il suo ultimo libro
“Riscrivere la matrice con Ager’,
dove illustra la rivoluzionaria
scoperta del Meridiano del Tempo,
una Mmappa corporea che permette
di accedere alle memorie irrisolte,
personali e. t'ra'hsgenérazior\ali per
-mdlwduare e lasciar andare | pesi
~ del passato. Un percorso per dare
| -'spa2|o a una v;ta plu I|b__e_r-=a,
autentica e presente |

Un'occasione imperﬁleTefm per

ANDREA FREDI

RISCRIVERE
LA MATRICE

: REA STRESS'E AMARSH
PROFONDAMENTE

incuriosirsi  del funzionamento www.psicologiagessate.it

dell'essere umano e dialogare con
l'autore.

f9 Prenota il tuo posto:
"o " €Y psicologiagessate@gmail.com o whatsapp 333 6644928



