Sabato 26 settembre, ore 18

INCONTRO CON
ANDREA FREDI

Formatore di fama internazionale, Andrea
Fredi ci portera alla scoperta della
rivoluzionaria scoperta del Meridiano del
Tempo, una mappa corporea che
permette di accedere alle memorie
irrisolte, personali e transgenerazionali,
per individuare e lasciar andare i pesi del
passato, per dare spazio a una vita piu
libera, autentica e presente.

RISCRIVERE
LA MATRICEd

Un’occasione imperdibile per incuriosirsi su come
funzioniamo, dialogare con l'autore e sperimentare le
sue tecniche di crescita e benessere (EFT, TAl, AGER).

Incontro gratuito (su prenotazione)

aperto a tutti.

A Gessate (MI), in via Badia 74

@ Prenota il tuo posto:

psicologiagessate@gmail.com | www.psicologiagessate.it



