
 

TRA IL DIRE E IL FARE 

LABORATORIO DI ARTETERAPIA INTEGRATA 

dedicato ai GENITORI 
 

Il fare educativo all’interno della famiglia e in rapporto ai propri figli mette i 

genitori a dura prova. Così il genitore non sempre si sente all’altezza della situazione 

e spesso percepisce una discrepanza tra quelle che sono le regole e le teorie e quello 

che invece è la realtà.  

In questa sessione di Arteterapia, 

attraverso l’espressione artistica e la 

scrittura, possiamo sostenere il 

sentirci competenti nella relazione 

educativa.  

 

Non sono richieste né abilità 

artistiche né di scrittura. 

Conduce Patrizia Costa, Dott.ssa in 

Scienze dell’Educazione ed 

Arteterapeuta ad approccio integrato 

ed. Per maggiori info contattare Patrizia al 

Whatsapp 3479640455 o mail: 

patcosta@hotmail.it  

 

Iscrizioni a psicologiagessate@gmail.com 

Costo: 20 euro, inclusi materiali 
 

DOVE A Gessate, in via Torino 24/2 (presso Piazza Corte Grande). Raggiungibile 

dall’autostrada A4 (uscita Cavenago-Cambiago), dalla Tangenziale Est Esterna (uscita Gessate), dalla 

metropolitana linea verde (fermata capolinea Gessate, 5 minuti a piedi dalla fermata, prendendo via Salvo 

D’Acquisto) 

 

Prenotazione obbligatoria, numero di posti limitato: 

psicologiagessate@gmail.com 

Giovedì 25 novembre 

Ore 20.30-22 


