Il Centro di Psicologia di Gessate

offre colloqui gratuiti
(via skype, whatsapp o telefono)
per sostenere gli operatori sanitari che sono stati
impegnati nell’emergenza Coronavirus e
Centro di Psicologia per tutte le persone e le famiglie che stanno
N Gessatel _/ " vivendo con difficolta questo periodo di ripresa

I professionisti del Centro di Psicologia di Gessate mettono a disposizione le loro
competenze per sostenere il benessere delle persone in questa situazione difficile.

A chi é rivolto
[ colloqui sono rivolti a: T O\
* Operatori sanitari e volontari che sono stati impegnanti nell’emergenza
* Persone maggiorenni, in difficolta rispetto alla ripresa
o Genitori di bambini e ragazzi
Giovani

O
o Adulti

Anziani Centro di Psicologia
o nziani \ di Gessatel /

[ professionisti

* (Giulia Belcredito, psicologa psicoterapeuta - sostegno psicologico ai sanitari/volontari e alle persone

* Elena Bianchi, psicologa - sostegno psicologico ai sanitari/volontari

* Gloria Bianchi, psicologa psicoterapeuta - sostegno psicologico ai sanitari/volontari

¢ Giulia Cavallj, psicologa psicoterapeuta - sostegno psicologico ai sanitari/volontari e alle persone

¢ Chiara Facchetti, psicologa psicoterapeuta - sostegno psicologico ai sanitari/volontari e alle persone, con
particolare attenzione alla tematica dell’autismo

¢ Sara Manzoni, pedagogista - sostegno ai genitori di bambini 0-3 anni

* Massimo Martucci, psicologo - sostegno psicologico ai sanitari/volontari e alle persone

* Alessandra Micheloni, psicologa psicoterapeuta - sostegno psicologico ai sanitari/volontari e alle persone

* Emanuela Pugliese, psicomotricista, counselor - sostegno alle famiglie di bambini e di preadolescenti, per
trasformare la paura in creativita

* Loredana Salerno, psicologa - sostegno psicologico ai sanitari/volontari e alle persone

* Paola Villata, dottore in psicologia, esperta di mindfulness - counseling psicologico alle persone

Come fare
Contatta il Centro di Psicologia tramite:

- mail: psicologiagessate@gmail.com

- sistema di messaggistica di facebook (pagina Centro di Psicologia di Gessate)
Puoi specificare il professionista con cui vuoi parlare o indicare in maniera generica a chi servira il
colloquio, cosi potremo metterti in contatto con il professionista adatto.
Sarai ricontattato al piu presto per fissare il giorno e I'orario del colloquio e la modalita (in presenza
oppure al telefono o online).

Modalita
3 incontri gratuiti per gli operatori sanitari che sono stati in prima linea durante '’emergenza.
1 incontro gratuito per tutte le persone che vivono con difficolta questo periodo (fino al 30 luglio)

Centro di Psicologia di Gessate
Via Torino 24/2 (presso Piazza Corte Grande) - 20060 Gessate (MI)



