
COMPRENDERE	E	RIELABORARE		
IN	CLASSE		

L’ESPERIENZA	DEL	CORONAVIRUS	
 

Un	incontro	ONLINE	dedicato	agli	INSEGNANTI	(scuola	
infanzia,	primaria,	secondaria),	con	tanti	spunti	di	lavoro	
concreto	da	proporre	in	classe,	per	riprendere	insieme	

agli	studenti	con	serenità	

19	settembre	2020	

ore	10-12	
	
La	situazione	di	emergenza	che	ciascuno	di	noi	ha	vissuto	ha	determinato,	all’improvviso,	
un	 netto	 stravolgimento	 delle	 routine	 quotidiane,	 configurandosi	 come	 un	 elemento	 di	
rottura	 nei	 riguardi	 delle	 abitudini	 e	 delle	 relazioni	 sociali,	 estremamente	 importanti	
soprattutto	per	bambini	e	ragazzi.	Con	la	riapertura	delle	scuole	è	necessario	lavorare	sul	
ricucire	 lo	 strappo	 percepito,	 garantendo	 uno	 spazio	 per	 comprendere	 e	 rielaborare	
quanto	accaduto,	al	fine	di	attribuire	alla	propria	esperienza	una	serie	di	nuovi	significati	e	
per	 poter	 convertire	 quanto	 vissuto	 in	 un	 elemento	 di	 risorsa.	In	 questa	 formazione	
verranno	suggerite	una	 serie	di	 attività	 che	potranno	essere	 svolte	dai	docenti	nel	 corso	
delle	 prime	 settimane	 di	 scuola,	 per	 permettere	 agli	 studenti	 di	 acquisire	 una	maggiore	
consapevolezza	 rispetto	 al	 presente,	 assumendo	 un	 ruolo	 attivo	 nella	 progettazione	 del	
proprio	futuro.		

DOVE Online – agli iscritti verranno fornite 
le istruzioni su come collegarsi.  
 
COSTO € 12 (IVA inclusa). Numero minimo 
di partecipanti 7. Iscrizioni entro il 17 
settembre 2020. 

DOCENTE Veronica Tresoldi, psicologa 
psicoterapeuta, lavora come psicopedagogista 
presso vari Istituti Comprensivi nelle prov. di 
Bergamo, Milano e Monza-Brianza. 
 

Per informazioni e iscrizioni: psicologiagessate@gmail.com 
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