
 

 

 

COSTELLAZIONI FAMILIARI 

INDIVIDUALI 
 

 

 

Le costellazioni familiari sono un 

lavoro volto a risolvere problematiche 

sia personali sia familiari.  

Possono essere fatte in gruppo, ma anche 

individualmente. 

Il Centro di Psicologia mette a 

disposizione un costellatore per degli 

incontri individuali, oltre a proporre 

anche costellazioni di gruppo. 

Le costellazioni familiari sono uno 

strumento efficace per portare grande 

cambiamento nella vita quotidiana e 

sollievo dal punto di vista emotivo. 
 

Le Costellazioni familiari individuali sono condotte da Simone Carrara. 
 

Orari disponibili: 9.00 / 10.15 / 11.30 / 12.45 / 14.00 
 

 

DOVE A Gessate, in via Torino 24/2 (presso Piazza Corte Grande). Raggiungibile 

dall’autostrada A4 (uscita Cavenago-Cambiago), dalla Tangenziale Est Esterna (uscita Gessate), 

dalla metropolitana linea verde (fermata capolinea Gessate, 5 minuti a piedi dalla fermata, 

prendendo via Salvo D’Acquisto) 

 

 

 

Prenota il tuo incontro individuale: 

psicologiagessate@gmail.com 

Domenica 7 novembre 

Incontri di un’ora 


